
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      梅雨の時期なのに、異常な猛暑が続く今年。 

                     そんな中でも、暑さに負けず、恒例の石黒地区 

                     体育祭が南砺市福光総合運動公園の屋内グランド 

で行われました。 

集落毎のチームに分かれ、楽しく、そして熱戦が               

繰り広げられました。また、未就学児や小学生以下 

のオープン競技には、昨年以上の参加者があり、 

                     応援席からも暖かい声援が送られていました。 

選手宣誓をする出村さんと室田さん         

【出場記念写真集】（順不同） （結ネットでは、写真を拡大してご覧いいただけます。） 

 

 

 

 

  

                           

 もうちょっとで大賞、ゲート通過レース１位の和泉チーム   総合次勝、リレー１位の中ノ江チーム 

 

 

 

 

 

 

 

頑張ったブービー賞の西勝寺チーム      たなばた賞の川合田チーム 

 

 

 

 

 

 

 

 今度に期待しま賞の松木チーム 

                                   総合優勝、タイフーンレース１位の岩木･岩安チーム 

令和 ７年 ７月２５日 発行 

８月 号（Ｎｏ.７４） 

石黒地域づくり協議会 

電話/Fax 0763-52-4791 

📧 ishikuro.kmn@gmail.com 

HP https://ishikuro-kc.7104.info/ 

  

石黒地区 人口・世帯数 R7 年 6 月末現在 (前年 6月比) 

男性  927 人（± 0 人） 女性   967 人（▲ 6 人） 

合計 1,894 人（▲ 6 人） 世帯数 671 戸（▲ 1 戸） 

◎  第４６回 石黒地区体育祭 開催される    ７月６日（日） 
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 チームワーク賞、玉入れ１位の八幡チーム       また元気で会いま賞の定龍寺チーム 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 総合参勝、満水レース、綱引き１位の法林寺チーム            ゴォ～ル 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 オープン競技に参加した未就学児と保護者の皆さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 オープン競技に参加した小学生の皆さん 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  
  



 

 

 

 児童・生徒に、環境に対する重要性への認識と家族ぐるみで県土 

美化活動を展開し意識の高揚を呼びかけることを趣旨とした「家族 

で実践！ふるさと大クリーン作戦」が石黒地区体育祭と同日の朝に 

行われ、30名を超える、地区中学生と保護者及び PTA 役員の皆様 

が石黒交流センターの敷地内の草むしり等を行いました。 

 また、７月 12日（土）には、福光中部小学校の石黒の児童 51 名 

と保護者の皆様による、自分たちの住んでいる地域を綺麗にするため 

ゴミや空き缶等を拾う「ふるさとクリーン作戦」も行われました。  ふるさと大クリーン作戦の風景 

 私達が生活する地域を綺麗にして頂き、ありがとうございました。暑い中お疲れさまでした。 

 

 

                              

 

今年度は６月１１日（水）から石黒サロンが 

始まりました。月２回のペースで実施します。 

第１回目は、身体を動かし、頭を使い「モルック」、

「ラダーゲッター」をやっていただきました。 

次回は第５回として、８月６日（水）に DVD

映画鑑賞を楽しみます。年間１８回実施する予定

としており、第２と第４の水曜日、午後１：３０

から３：００まで、おしゃべりしながら身体と頭

を使って楽しみませんか？ 

      皆様のお越しをお待ちしています。 

 

                         
【石黒サロンって、どんなとこ？】

６月２５日（水）第２回サロン ｅスポーツにて

・おしゃべりしながら身体と頭を使い楽しく過ごす、一般的な地区サロンです。 

・石黒地区に住む概ね６５歳以上の心身共に健康な方で、石黒交流センターに 

自分で行き来できる方が対象です。（９/１０㈬は法林寺に出張します。）

・会員制ではありません。予約なしで、毎回、いつでも自由に参加できます。 

・無料です。（飲み物やお菓子はあります。） 

 

  

 

        第３０回 高野山旗 全国学童軟式野球大会 
      期 日  ： 令和７年７月２５日 ～ ７月３０日 

     会 場 ： 和歌山県高野町高野山 

     出場者 ： 福光 JBC 

       髙田 望愛維
の あ い

さん（中部小６年・法林寺） 吉田 南
みな

翔
と

さん（中部小６年・法林寺） 

       和泉 秀
しゅう

さん（中部小５年・法林寺）   前田 陽
ひな

登
と

さん（中部小 5年・八幡） 

       髙田 維知瑠
い ち る

さん（中部小４年・法林寺） 木曽 鳳
ほ

愛
う

牙
が

さん（中部小 3年・中ノ江） 

◎ ふるさと大クリーン作戦 福光中学校              ７月  ６日(日) 

◎ ふるさとクリーン作戦  福光中部小学校           ７月１２日(土) 

 

◎ 石黒サロンに参加しませんか？             福祉部会長 
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注）諸般の理由で 日程等の変更/中止が発生しますので、ご確認の程よろしくお願い致します。 
 

月  日 (曜日) 時 間 事 業（活 動）予 定 実施部会・団体 

7 月  3０日（水） 9：00 夏休み寺子屋 ５年・６年 中部小ＰＴＡ石黒地区委員会 

7 月  31 日（木） 9：00 夏休み寺子屋 ３年・４年 中部小ＰＴＡ石黒地区委員会 

8 月   1 日（金） 早 朝  石黒地区環境美化デー  石黒福寿大学・地域環境部会 

8 月  1 日（金） 9：00 夏休み寺子屋 １年・２年 中部小ＰＴＡ石黒地区委員会 

8 月   ３日（日） 9：00 石黒地区戦没者追悼法要 石黒遺族会・福祉部会 

8 月   ５日（火） 13：30 石黒地区貯筋運動教室 石黒桑寿会 

8 月   ６日（水） 13：30 第５回サロン（ＤＶＤ映画鑑賞） 福祉部会 

8 月 １２日（火） 13：30 石黒地区貯筋運動教室 石黒桑寿会 

8 月 １９日（火）  13：30 石黒地区貯筋運動教室 石黒桑寿会 

8 月 ２0 日（水）  13：30 第６回サロン（おしゃべり・お茶会 ・製作） 福祉部会 

8 月 ２６日（火）  13：30 石黒地区貯筋運動教室 石黒桑寿会 

９月   ２日（火） 13：30 石黒地区貯筋運動教室 石黒桑寿会 

９月   ４日（木） 14：00 福寿大学「健康寿命を延ばそう より良い睡眠」 石黒桑寿会 

９月  ７日（日） 10：30 石黒地区敬老会 福祉部会 

９月  9 日（火） 13：30 石黒地区貯筋運動教室 石黒桑寿会 

９月 １0 日（水） 13：30 
第 7 回出張サロン（法林寺公民館） 

 みんなで歌ってみませんか(^^♪ 他 
福祉部会 

９月 １６日（火） 13：30 石黒地区貯筋運動教室 石黒桑寿会 

９月 ２３日（火） 13：30 石黒地区貯筋運動教室 石黒桑寿会 

９月 ２4 日（水） 13：30 第８回サロン フレイルチェック(健康チエック) 福祉部会 

９月 ３０日（火） 13：30 石黒地区貯筋運動教室 石黒桑寿会 

 

➢ 上記内容に 間違い/抜け等が ありましたら連絡をお願い致します。 

➢ 広報桑山に掲載して欲しい 活動予定 及び 報告等がありましたら、お知らせください。 

🍈🍈「石黒地区敬老会」のおしらせ🍈🍈 

  石黒地域づくり協議会 福祉部会では準備を進めています。是非ご出席ください。 

🍉🍉石黒交流センター 休館のお知らせ🍉🍉 

   誠に勝手ながら、８月 14日（木）～8月 1７日（日）はお盆休みのため、休館とさせて 

いただきます。不在となりますのでよろしくお願いいたします。 

         

◎ 令和７年 各部会 及び 各団体の 8 月～9 月 活動・行事予定  


